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CAMPO SELVAGGIO
LA PRIMA VOLTA CHE...

Luogo: Santallago, Capannori, LU
Periodo: 17 - 20 luglio 2025
Eta: 5—-8 anni
Con Federica ed Emily

Un campo in tenda in montagna dove non te lo aspetti: tra Pisa e Lucca in un bosco ombroso e

florido per giocare a sentire, a inventare, a costruire e a scoprire... con una grande attenzione alla

natura circostante: alberi, fiori, animali, amici, compagni di campo e a noi stessi.

La prima volta & sperimentare, andare oltre..., crescere.

Con Emily:

* Tai Chi ... per sentirci tra cielo e terra.

* Imitare gli animali e gli elementi della natura.

* Suoni e musica insieme.

Con Federica:

* Escursioni e osservazioni nella Natura: scoperta della vita animale e vegetale con i sensi e con
ascolto.

* Creazione di un mondo fantastico e fiabesco: miti, leggende e fiabe.

* Vita di gruppo e relazioni speciali.

DOVE

Tenuta di Santallago, a 800 m sul Monte Pisano nel Comune di Capannori (LUCCA) - COORDINATE
GOOGLE

Circondata da boschi di castagni, pini, abeti, & facilmente raggiungibile dai vicini paesi di Calci e Buti
e poco distante dalle citta di Pisa e Lucca.


https://maps.app.goo.gl/LZpzG3YSBSZbm4Ud6
https://maps.app.goo.gl/LZpzG3YSBSZbm4Ud6
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IL CAMPO e attrezzato con tende e potremo usufruire del ristorante e dei bagni in muratura

B e

A

presenti. Le tende e le strutture montate all'inizio del campo, vengono infine integralmente tolte. Il
campo ¢ allestito in modo attento ad un uso responsabile delle risorse naturali. Si attua il riuso dei
materiali e, quando diventano rifiuti, pratichiamo attentamente la raccolta differenziata, si evitano
inutili sprechi d’acqua, richiediamo l'uso di saponi biodegradabili al 100%.

INIZIO

L'appuntamento, quindi, & alla tenuta di Santallago nel primo pomeriggio di GIOVEDI 17 Luglio. Emily
e Federica vi accoglieranno tra le ore 15 e le ore 15:30. Dopo di che faremo insieme un breve giro di
conoscenza del campo. Alle 16 con la prima merenda i genitori ci lasciano. Chiederemo alla struttura
di fornirci un ticket di ingresso gratuito per il parcheggio di 1 ora per i genitori.

FINE

Il soggiorno al campo termina DOMENICA 20 Luglio. Entro le 11 attenderemo tuttii genitori al campo
per restituire e condividere le bellezze che avremo scoperto durante la settimana.

Alle 12 Emily e Federica vi saluteranno e potrete tornare a casa accompagnati dalla natura selvaggia
che trotterella sorridendo dietro di voi. Per chi volesse trattenersi e fare un pic-nic, dovra pagare il
ticket d'ingresso del parcheggio.

COSA PORTARE
Materassino, sacco a pelo e copertina supplementare

* Scarpe robuste con suola scolpita, se scarponcini da montagna, meglio se gia utilizzati (attenti
alle suole usurate che si staccano facilmente)

* Zainetto per escursione che non appesantisca le spalle, dotato di cinghie e spallacci adatti
* Una gavetta completa (oppure piatti o contenitore e tazza) e posate (forchetta e cucchiaio)
* Biancheria intima magliette, calzini, ecc in quantita sufficiente

* 1asciugamano grande e 1 medio

* 2 paia di pantaloni lunghi

* 2 paia di pantaloncini corti

* 1 maglione pesanti per eventuale freddo della sera

* 2 maglie a maniche lunghe e 2 t-shirt

* K way o mantella o giacca a vento che non sia imbottita per eventuale pioggia

*  Cappellino

* Ciabatte per doccia

* Occhiali da sole e crema protettiva solare per i bambini piu sensibili

* Borraccia

* Tovagliolo e tovaglietta di stoffa (pu0 essere anche un asciughino) per i pasti

* Busta perl'igiene personale con spazzolino e dentifricio, prodotti per I'igiene personale biologici
e biodegradabili al 100%, repellente efficace e naturale per insetti.

* Un paio di scarpe piu leggere
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* Torcia a led, meglio a ricarica manuale (se no, con pile di ricambio), se possibile frontale
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* Almeno un contenitore di plastica chiudibile per il cibo e sacchetto di stoffa o impermeabile per
contenere cibo e acqua nello zaino

* Pigiama

* Un sacchetto impermeabile per i vestiti sporchi

* Eventuali medicinali necessari che il bambino sia capace di assumere in autonomia

Ogni oggetto in piu, significa piu peso da portare e da non perdere di vista.
IL CAMPO FORNISCE: tende e attrezzatura da cucina.

COSA LASCIARE A CASA

Vi invitiamo a lasciare a casa gli apparecchi elettrici (tipo asciugacapelli), quelli elettronici per
ascoltare musica e i telefoni mobili perché, secondo noi, non sono necessari per vivere la vita all’aria
aperta, anzi possono interferire con la ricerca di vicinanza con la Natura e con gli altri.

COMUNICAZIONI DURANTE IL CAMPO

Per i pil piccoli, ovvero i bimbi di questo campo, abbiamo sperimentato che &€ meglio non avere un
appuntamento fisso per le telefonate, ma assecondare la richiesta del bambino (a volte loro
preferiscono vivere appieno la presenza al campo e le telefonate accendono la nostalgia di casa) e
che siano piuttosto gli educatori a mantenere i contatti con le famiglie. Sara pertanto possibile
telefonare alle educatrici, Emily e Federica la sera dei giorni di giovedi e sabato dalle 20.00 alle 21.00,
al numero Emily 339/2679401 e Federica 370/3161635, e prendere accordi per sentire i bambini.
Ovviamente in caso di necessita potete contattarci in qualsiasi momento, mandandoci un messaggio
sms o Whatsapp agli stessi numeri e allo stesso tempo in caso di bisogno sarete contattati da noi.

ATTENZIONE: Per noi & importante che ciascuno bambino/a sia accompagnato all'appuntamento
all'inizio del campo da almeno uno dei due genitori per poter parlare e conoscere meglio le
educatrici e il luogo, cosicché, possiate avere un'idea il piu possibile realistica dell'esperienza che
andra vivendo. Se non puo essere presente nessuno dei due genitori, vi preghiamo di avvertire per
tempo la segreteria per accordarci con le educatrici.

Grazie

COSTO, SCONTI E MODALITA’ DI PAGAMENTO

La quota di partecipazione al campo e di € 280,00 + € 10,00 di tessera associativa annuale
comprensiva di assicurazione CAES (vedi dettagli nella form di iscrizione).

La quota comprende: operatori, attivita e pensione completa dalla merenda del 1° giorno alla
colazione del 4° giorno con pernottamento in rifugio.

Sconto del 10% per la seconda quota (fratelli/sorelle oppure partecipazione a piu campi).
Modalita di pagamento: Acconto + tessera associativa all’iscrizione e saldo entro il giorno di inizio
del campo tramite bonifico.

Per info contattate la segreteria: Maura tel. 347 1493723, campinatura@camminanti.it



mailto:campinatura@camminanti.it
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LE EDUCATRICI

Federica Ottanelli

Sono Guida Ambientale e sono stata rifugista e come tale ho gestito strutture in montagna
raggiungibili solo a piedi. Sono qualificata Operatrice Familiare per |'Infanzia. Il lavoro educativo in
particolare mi ha obbligato a confrontarmi con la liberta di fare e di lasciar fare, con la condivisione,
con il lavoro di equipe, con i limiti, i bisogni, i desideri e i diritti, del singolo e del gruppo. Vivo a
Vicopisano, dove sono presidente dell'Associazione Dei Camminanti e socia e lavoratrice presso il
Circolo ARCI L'Ortaccio. Ho un figlio che ha 22 anni.

Emily Finizio

Accompagnatrice presso il progetto di educazione parentale “Il Bosco delle ghiande” in Vicopisano,
e baby-sitter nel resto del tempo. Pratico Tai Chi e studio canto, dal 2024 sono la voce di un gruppo
musicale composto da chitarra e percussioni, e da poco anche all’interno di un Coro etnico chiamato
Agora.

Attualmente vivo con due gatti, Yule ed Enea.



